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Raplamaa hooldekodude koolituspaev

Aeg ja koht: 13. aprillil 2026.a.

Rapla Kultuurikeskuse kammersaalis kell 10-13
Sihtrihm: hooldekoduse juhid, hooldusjuhid, teenuste/ kvaliteedijuhid, tegevusjuhendajad

Koolituspdeval keskendume vabatahtliku kaasamise protsessile, valjakutsetele hoolekande
asutuse t00s ning toetavate tooriistade ning materjalide/juhendite rakendamisele
vabatahtlike kaasamisel. Koolituspaev on praktiline ja tugineb tausta- ja juhendmater;jalil,
mille leiate siit: https://www.seltsilised.ee/tutvustus/juhendid/sotsiaalpartnerile/

Pdevakava:
10.00 Sissejuhatus paeva ja programmi pdhiolemuse tutvustus
10.30 Hoolekande asutuse valmisolek ning vajaduste analiils vabatahtliku

kaasamiseks. Kelle jaoks me vabatahtlikke vajame? Keda me tegelikult vabatahtlikeks
ootame ja kuidas toimub nende viarbamine kogukonnapdhiselt? Mis on vabatahtliku t66
eriparad sh tegevused ja eetikanormid, konfidentsiaalsus jms. Millised on riskid ja kuidas
neid maandada?

11.30 Vabatahtliku kaasamiseks vajalik keskkond ja tugististeem hooldekodus. Mida
vajab vabatahtlik, kuidas vabatahtlikke vastu vétta, juhendada, nende t66d korraldada (sh
kuidas luua ka neile kohapeal toetav keskkond). Kuidas sidustada vabatahtlikud kogu maja
elanike ja tootajatega ja kuidas vabatahtlikud vérdselt uute t66tajatega majja sisse
juhatatakse. Millist kompetentsi ja tuge pakub hooldekodu tdotajatele, vabatahtlikele
seltsiliste programm.

12.30-13.00 Pa&eva kokkuvote ja edasised tegevused.
Koolituse viib 13bi Krista Pegolainen-Saar, MTU Vabatahtlikud Seltsilised
Palume registreeruda 6. aprilliks SIIN. Kohtumiseni!
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